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ACQUISIZIONE DEL TITOLO
Il TNPEE è un professionista sanitario in possesso della
Laurea abilitante.
Il profilo professionale è regolamentato dal D.M. 56/97
del Ministero della Salute.
Il TNPEE ha l’obbligo di iscrizione all’albo
professionale istituito presso gli Ordini territoriali dei
TSRM e PSTRP.
Il TNPEE ha l’obbligo di assolvere al Programma
ministeriale per la Formazione continua in medicina
(E.C.M.), garantendo il costante aggiornamento delle
conoscenze cliniche e teorico-pratiche.                                            

Età evolutiva (0 mesi-18 anni)
Promozione del benessere e della salute
Prevenzione, valutazione, abilitazione e
riabilitazione
Management della disabilità
Ricerca, didattica e formazione 

AMBITI DI ATTIVITÀ 

Nelle strutture sanitarie dell’area pediatrica e
adolescenziale del SSN, pubbliche e/o
convenzionate.
In strutture sanitarie e socio-sanitarie private.
Nei consultori e nelle scuole per l’attuazione della
prevenzione primaria e secondaria.
In regime Libero-professionale, presso studi
privati  o in collaborazione con altri stakeholders di
servizi dedicati a infanzia e adolescenza.

DOVE ESERCITA

CHI È IL TNPEE?
Il Terapista della neuro e psicomotricità dell’età evolutiva è un professionista sanitario
della classe riabilitativa, caratterizzato da una formazione specifica sull’età evolutiva.
Il TNPEE si avvale di tecniche altamente specifiche per rispondere ai bisogni di salute
dell’infanzia e dell’adolescenza.
L’acquisizione di competenze ultra-specialistiche permette a questo professionista di
inquadrare con precisione ed accuratezza le correlazioni tra disturbi neuroevolutivi,
patrimonio neurobiologico e risorse neurofunzionali dei soggetti in età pediatrico-
adolescenziale e di ipotizzare in che modo le conseguenze di un disturbo potrebbero
incidere sul comportamento adattivo del soggetto; conoscenze che si traducono nella
selezione della metodologia di intervento più appropriata in relazione alle caratteristiche
individuali dei soggetti in via di sviluppo e al timing dell'intervento. Il TNPEE, in
collaborazione con l'équipe multi-professionale di neuropsichiatria infantile e con le
altre discipline di area pediatrica; contribuisce al bilancio diagnostico, clinico-funzionale
e al processo decisionale nel dare avvio agli interventi in epoca precoce, attuando
percorsi sia di protezione e prevenzione in presenza di vulnerabilità del neurosviluppo,
che di terapia e riabilitazione nelle malattie neuropsichiatriche infantili, orientati a
promuovere l'integrazione delle competenze nelle tre aree dello sviluppo:

NEUROPSICOMOTRICITÀ
Sviluppo senso-motorio e
neuromotorio             
Maturazione
neuroevolutiva
Maturazione
neurosensoriale
Integrazione senso-
motoria
Coordinazione globale e
fine

NEUROPSICOLOGIA DELLO SVILUPPO
Attenzione, memoria,
autoregolazione
Abilità pratiche e
concettuali
Apprendimento e processi
connessi ad
alfabetizzazione
Competenze comunicative
Funzioni esecutive e
processi cognitivi

PSICOPATOLOGIA DELLO SVILUPPO
Abilità relazionali
Abilità socio-
comunicative
Autonomia personale
Integrazione e
modulazione sensoriale
Maturazione emotiva e
sociale
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